Maraton na Severnom polu
nedelja, 12 april 2009 19:45

<p><img class="caption" src="http://www.mtsmondo.com/slike/vesti/001/309/v130926p0.jpg"
border="0" width="171" height="110" align="left" /><span class="s_ZabavaText">Odréean
maraton na Severnom polu na minus 36 stepeni Celzijusa za koji su se pojedini takmi?ari
pripremali u hladnja?ama.<br /> <br /> Na maratonu odr@anom pro@le nedelje na Severnom
polu u?estvovalo je 38 trka?a iz 13 zemalja i @est kontinenata. <br />  <br /> Stazu, koja se
tr?ala na minus 36 stepeni Celzijusa, prvi je pre@ao ruski atleti?ar Evgenij Gorkov za ?etiri sata
i 27 minuta.<br /> <br /> Me?u u?esnicima maratona, koji se organizuje svake godine od
2003, bio je i jedan operski peva?, 36-godi@nji Britanac Ted D@ekson koji je stazu pretr?ao za
devet i po sati.</span></p> <p><span class="s_ZabavaText">On je izjavio novinarima da je za
u?e®?e na arkti?kom maratonu trenirao u rashladnoj komori jedne mesare. <br />  <br /> Kao
i ostali trka?i, D@ekson je na sebi imao tri debela sloja ode?e da bi se za@titio od ledene
hladno?e koja vlada na Severnom polu gde telo lako upada u stanje hipotermije. <br />  <br />
U?esnisi su, tako?e, morali da nose specijalne nao?are kako bi za®titili 0?i od upala koje mogu
biti izazvane odbijanjem sun?evih zraka o sneg. <br /> <br /> (MONDO)</span></p>




